
 

Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerkennung der AGB der Arbeit und Lernen Detmold GmbH zu dem o. g. Seminar an.  
Auszug unserer AGB: § 3 Kosten (1) Die Kosten setzen sich zusammen aus Seminargebühren, Tagungspauschalen und – bei entsprechender Buchung über uns - 

Übernachtungskosten jeweils zzgl. MwSt. sowie ggf. Kur- und/oder Gästetaxe 

(3) Rechnungsbeträge sind innerhalb von 10 Tagen ohne jeden Abzug zu bezahlen.  § 4 Stornierung (2) Bis 29 Tage vor Seminarbeginn ist die Stornierung kostenfrei. Danach  sind 

Stornogebühren auf Basis der Kosten gemäß § 3 Abs. 1 ohne MwSt. zu berechnen: Bis 22 Tage  vor Seminarbeginn 50 %. Bis 15 Tage vor Seminarbeginn 75 %. Bis 8 Tage vor 

Seminarbeginn 90 %. Anschließend 100 %. (3) Dem Kunden steht der Nachweis frei, dass uns kein Schaden entstanden oder dass der uns entstandene Schaden niedriger ist, als die 

geforderten Stornogebühren.  Unsere AGB: https://www.aul-seminare.de/agb 

 

Bitte ausfüllen und an die Faxnummer: 0 52 31 – 3 09 39 - 10 senden oder über www.aul-seminare.de online anmelden. 

Name: ........................................................................  Funktion (BR/PR/MAV/SBV): ..................................................... 

Vorname: ...................................................................  Telefon: ...................................................................................... 

Firma: ........................................................................  Mobil: ......................................................................................... 

Straße: .......................................................................  E-Mail personalisiert: ................................................................. 

PLZ/Ort: .....................................................................  E-Mail Gremium: …..….....…......................................................... 

 

Bitte ankreuzen: Übernachtung  ja �  /  nein �  zusätzlich Voranreise ja �  /  nein �   

 

A
rb

e
it

 &
 L

e
rn

e
n

 D
e

tm
o

ld
 G

m
b

H
 �

 K
ie

w
n

in
gs

tr
aß

e
 1

 �
 3

2
7

5
6

 D
e

tm
o

ld
 �

 T
e

l.:
 0

 5
2

 3
1

 –
 3

 0
9

 3
9

 -
 0

 �
 F

ax
: 

0
 5

2
 3

1
 –

 3
 0

9
 3

9
 -

 1
0

 �
 w

w
w

.a
u

l-
se

m
in

ar
e

.d
e

 �
 E

-M
ai

l:
 in

fo
@

au
l-

se
m

in
ar

e
.d

e
 

Führung und Gesundheit  
Führungsverhalten und die Gesundheit der Beschäftigten 
 

Das Führungsverhalten hat einen erheblichen Einfluss auf die Belastungssituation der Kolleg*innen am 
Arbeitsplatz und insbesondere auf ihr psychisches Wohlbefinden. Aber auch Führungskräfte selbst sind 

Belastungen ausgesetzt und stehen ständig wachsenden Anforderungen gegenüber.  Eine gute 

Arbeitsorganisation, die gerechte Verteilung der Arbeit, die Wertschätzung sowie das Miteinander im Team sind 

entscheidende Faktoren für das Wohlbefinden der Beschäftigten und werden maßgeblich von den 

Führungskräften beeinflusst.  

In diesem Seminar werden Zusammenhänge zwischen Führungsverhalten, Betriebsklima und gesundheitlichen 

Folgewirkungen aufgezeigt. Wie können diese im Rahmen der  Gefährdungsbeurteilung ermittelt und mit welchen 

Maßnahmen kann gegensteuert werden?  

Ziel dieses Seminars ist, Handlungsstrategien zu finden, die zu einer langfristigen Verbesserung der 

Führungskultur und somit zu einem gesunden Betriebsklima führen.  
 

 Seminarinhalte:  
 

• Zusammenhänge von Führung und Gesundheit 

• Analyse des Betriebsklimas und des Führungsverhaltens als Bestandteil der 

Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastungen 

• Maßnahmen zur Verbesserung 

• Gesundheit als Führungsaufgabe – was können Führungskräfte für die Gesundheit der 

Beschäftigten tun?  

• Handlungsstrategien der Interessenvertretung zur Verbesserung des Betriebsklimas und 
Veränderung der Führungskultur 

 

Referent:  Godehard Baule (Arbeits- und Organisationspsychologe) 

Termine/Orte: 01.12.-03.12.2025, Bremen – ACHAT Hotel Bremen  � 

14.10.-16.10.2026, Köln – Maternushaus  � 
 
Beginn:  erster Seminartag, 10:00 Uhr   Ende: letzter Seminartag , ca. 14:00 Uhr 

Kosten:  2025: 995,00 € / 2026: 1.190,00 € zzgl. USt. (zzgl. Hotelleistungen) 

  
 

Führung und Gesundheit  


